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Приложение 4 

 

Консультация для родителей  

«О пользе составления визуально-ритмических рядов» 

 

Что такое визуально-ритмические ряды? 

Визуально-ритмические ряды – это метод, который сочетает визуальные 

образы (например, символы, пиктограммы или картинки) с ритмическими 

элементами (например, звук, движение). Этот подход помогает детям лучше 

понимать и запоминать речевые структуры. 

Ритм лежит в основе жизни. Ритм смены частей суток, времен года, 

сердца, дыхания, ходьбы…Ритм – это движение, жизнь, если  представить, 

что ритма нет -  остановится жизнь, время, развитие. 

Одним из качеств хорошей речи является ее ритмическая 

выразительность. Так же для речи важна способность воспринимать и 

воспроизводить ритмический рисунок. Умение правильно воспроизводить 

разнообразные ритмы способствует правильному воспроизведению 

ритмического рисунка слов, их слоговой структуры, является основой для 

овладения звуко-слоговым составом слов родного языка, интонацией, 

ударением, ускоряет развитие других лингвистических способностей. 

У детей с ограниченными возможностями здоровья часто нарушена 

ритмическая составляющая речи. Поэтому важно увидеть степень нарушения 

восприятия и воспроизведения ритма и построить комплексную 

 коррекционную работу по преодолению не только речевых, но и моторных 

нарушений. Среди наиболее встречающихся проблем у детей данной 

категории отмечаются: 

 затруднения при   восприятии и воспроизведении  простого ритма; 

 затруднения  воспроизведения слов не только сложной, но и простой 

слоговой структуры; 

 нарушение слухового внимания; 

 нарушение произвольного внимания; 

  нарушение общеритмических способностей; 

 нарушение ориентировки в пространстве. 

 Одним из актуальных приемов, обеспечивающим включение 

слухового, двигательного, зрительного и кинестетических анализаторов 

является использование визуально-ритмических рядов на логопедических 

занятиях. 

 

Польза визуально-ритмических рядов для коррекции речи: 

 

 Улучшение восприятия. 

Дети с речевыми нарушениями часто испытывают трудности в 

восприятии устной речи. Визуальные образы помогают им связывать 

слова с конкретными значениями, что облегчает понимание. 
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 Развитие памяти. 

Комбинация визуальных и ритмических элементов способствует 

усилению памяти. Дети лучше запоминают слова и фразы, если они 

представлены в виде визуальных рядов. 

 

 Распознавание и использование речи. 

Ритмические упражнения помогают детям развивать навыки 

произношения. Визуальные ряды могут использоваться как опора для 

формулирования слов и предложений, что облегчает процесс речи. 

 

 Создание интереса. 

Использование ярких картинок и звуковых элементов делает занятия 

более увлекательными. Дети с большей охотой участвуют в таких 

упражнениях, что способствует их мотивации и вовлечению. 

 

 Формирование навыков коммуникации. 

Визуально-ритмические ряды могут быть использованы для создания 

ролевых игр, что улучшает навыки общения и взаимодействия с 

окружающими. 

 

 Индивидуальный подход. 

Метод позволяет адаптировать занятия под нужды каждого ребенка, что 

обеспечивает лучшее понимание и усвоение материала. 

 

Рекомендации для родителей: 

 

Подключайте визуальные элементы: Используйте пиктограммы или 

картинки во время общения с ребенком, чтобы усилить понимание. 

 

Создавайте ритмические упражнения: Включайте музыку или 

ритмичные движения, когда работаете над речевыми заданиями. 

 

Играйте вместе: Включайте визуально-ритмические ряды в игровые 

формы – это облегчает обучение и делает его интересным. 

 

Хвалите достижения: Обязательно отмечайте даже небольшие успехи 

ребенка, что мотивирует его к дальнейшему развитию речевых навыков. 


